Training Mastery

Pesign cu impact

Cursurile
excelente sunt
acelea in care
participantii
trec la fapte
(aplica)

Cursurile
extraordinare
sunt acelea

Cursurile
bunicele sunt
acelea care
oferd
informatii

Cursurile bune
sunt acelea in

care oamenii
iau decizii

care genereaza
rezultate

Construirea designului incepe de la gandul final. Important este de la inceput sa ne
punem cele 4 intrebari.

Multi traineri neexperimentati, incep construirea designului de la ce stiu ei si ce li s-ar
parea lor interesant. Un design bun incepe de la final, de la clarificarea rezultatului
dorit. (IDFT)

1. Informational: ce vreau ca participantii sa stie dupa aceasta
sesiune?

2. Decizional: Ce decizii imi doresc sa ia?

3. Faptic: Ce vreau ca participantii sa faca diferit?

4. Transformational: Ce vreau sa simta diferit?

Q‘“' Este o greseala sa te focalizezi doar pe informational. Informatia este
si pe Google, si In carti, peste tot. Miza ta trebuie sa fie celelalte
intrebari, respectiv raspunsurile la ele. Sa recunoastem: a sti ce sa faci

si a face ce stii sunt doua lucruri total diferite.

Poate punctul doi ti se pare usor neclar, insa el capata sens imediat ce

realizezi ca intre cunostinte si fapte se afla deciziile. Cand viata ti se
schimb&? Cand iei decizii. Intotdeauna trecerea la fapte este precedatd de o decizie.
Decizia de a incerca, decizia de a nu mai face ceva, decizia de a experimenta, decizia
de aiesi din zona de confort, decizia de a invata de la mentori.

Apoi este simplu, doar trebuie sa-ti clarifici ce vor face diferit participantii dupa curs,
enumerat cu liniuta. Ce vor face in plus, ce vor face in minus, ce vor

@‘\‘! face diferit, in cat timp, impreuna cu cine, etc.
R
< lar ultima intrebare este simpla. Are legatura cu transformarea vietii

lor sau a jobului. Indiferent ce fac ei, trebuie sa-ti clarifici in ce fel se
schimba situatia, se schimba ei, ce rezultate vor genera mai exact.
Tncerca sa pictezi un tablou al rezultatelor.
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Pesignul sesiunii - Pefineste rezultatul

Ce informatii noi o sa ofer?
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