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PEIE 
Prima dată trebuie să-ți fie clar IDCT-ul. După ce ai clarificat  vom începe prima 
propunere într-o formă brută a elementelor care vor fi cuprinse în structura designului. 
Analizând sute de prezentări și zeci din cei mai influenți speakeri din lume, cumulând 
cu experiența mea de livrare am identificat patru elemente fundamentale. 

	

	

Pe parcursul Training Mastery veți exersa toate cele 4 elemente și veți învăța 
strategii noi pentru implementarea lor. 

  

Poveste Experiență

Intervenție Energie

•Comunici,	Convingi	și	Generezi		rezultate
Povestea	:

•Participanții	trebuie	să	facă	ceva	(o	activitate,	
un	exercițiu)Experiența:

•Este	momentul	în	care	trainerul	face	o	
demonstrație	sau	o	intervenție	directăIntervenție	

strategică:
•Pe	tot	parcursul	sesiunii	trainerul	trebuie	să	se	
îngrijească	ca	nivelul	de	energie	al	
participanților	să	fie	în	permanență	cât	mai	susEnergia:
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Cele 4 elemente pe scurt 

 
  
1. Povestea: 
 
 
 
 
 
2. Experienţa: 
 
 
 
3. Intervenţia: 
 
 
 
4. Energia: 
 
 
5. Rezultat/Concluzia: 
 
 

  


