Training Mastery

Struetura logica

Aceasta este structura cea mai intalnita. Ideile sunt puse intr-o secventa logica in care
puse impreuna conduc la concluzia finala (Ideea 5). Astfel atat timp cat din cele patru

‘»vu’ idei puse laolalta rezulta ideea 5 este perfect.

'3.

Sa presupunem ca :

- ideea 1 este povestea,
- ideea 2 este un moment pentru cresterea energiei,
- ideea 3 este o experientd/exercitiu,

- ideea 4 este o demonstratie

- ideea 5 este concluzia celor 4 idei
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